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“国培计划（2022）”学校管理团队组团式整校

帮扶培训活动工作简报

十堰市郧阳思源实验学校

当晨曦的第一缕阳光撒下大地，当春天的第一枚绿芽钻出地面，

迎着第一缕晨风，沐着温柔的清风，讲述着芳菲的故事——阳春三月

最美的季节，武汉光谷实验中学和郧阳思源实验学校教联体携手相会

在热情、美丽、阳光的思源学校。

2023 年 3 月 23 日—24 日，来自武汉光谷实验中学的专家团

队一行 8人，在省普通教育干部培训中心培训部主任李道君、武汉光

谷实验中学校长马国新的带领下，施行双线并行的方式，学校诊断与

送教活动同步开展，采取学校观察、课堂观察、学生行为观察、评课

议课、教师座谈、学生访谈、中层干部座谈、校级干部访谈、校长面

对面、情况反馈与指导等形式，对郧阳思源实验学校进行了全面的诊

断和送教活动。

干训中心李道君主任、武汉光谷实验中学团队和思源学校教联体团队合影照
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聚焦课堂教学 落实学科素养

3 月 23 日上午语文、数学、英语、物理、历史七个学科开展了

同课异构课堂展示活动，来自武汉光谷实验中学的童慧冰、明元慧、

杜琴荣、雷纪胜、闵文进和郧阳思源实验学校的黄朝凤、李丁平、吴

英、张永、王敏 10名教师分别同讲了语文《标题的含义和作用》、数

学《二次函数的应用》、英语《九年级第四单元复习课》、物理《多档

位电器类的计算》、历史《中国特色的社会主义道路》。

光谷中学 童慧冰 思源学校 黄朝凤

光谷中学 明元慧

思源学校 吴英光谷中学 杜琴荣

思源学校 李丁平
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专注课堂观察 助力教师专业成长

武汉光谷实验中学名家、郧阳区教研室专家和郧阳思源实验

学校的行家紧随课堂，专注课堂的真实发生，从“教师行为、学

生活动”观察新课程理念的理解、学科素养的落实。

光谷中学 闵文进光谷中学 雷纪胜
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关注课例研讨—与名家对话

3 月 23 日下午各学科组分别围绕上午的课堂观察从“如何减轻

学生学业负担，落实学科核心素养，提高课堂教学质量和效率？”和

“九年级新中考备考”两大主题展开对话与交流。
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守正创新，聆听专家指导

24 日，光谷实验中学副校长谭小娟作了《学校管理与校园文化

建设》的主题报告，详细介绍了光谷实验中学扁平管理（干部管理、

教师管理）和讲好已经发生的故事、描绘好美好愿景、找到合适的表

达方式的校园文化建设的具体做法。
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打造校园文化，凝聚学校灵魂

校园文化是一所学校的灵魂，是一所学校凝聚力和活力的源泉；

是一所学校里流动的精神血液，它主导着每个成员的言行，在潜移默

化中影响着每个成员的思想与行动。为了更好地打造思源校园文化，

马国新校长分别召开了学生、教师座谈会、深入功能室实地观察。校

长马国新就整体诊断情况作了反馈，他说，郧阳思源实验学校办学规

范，“双减”政策落实得力，学生向上、阳光，教师敬业、职业精神

强，课改氛围浓，办学有特色。希望学校紧紧围绕“饮水思源”做文

章，深挖“水”与“源”内涵，用贴近学生的丰富多彩的活动彰显师

生的精气神，形成独特的“思源文化”。

美好的时光总是短暂的，感谢湖北省干部培训中心为思源教联体

搭建优越的送培平台，感谢李道君主任及武汉光谷实验中学团队为我
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们带来丰美教育盛宴。让我们以此为起点，将团队式帮扶继续走深、

走远。让我们不忘“为党育人，为国育才”初心，做一个办好人民满

意教育的教育人。
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